
Was vor der Buchung  
zu beachten ist 
 
KONTRAINDIKATIONEN FÜR HYPNOSE 

 

In folgenden Konstellationen wende ich das Higher Self Healing nicht an: 

 

• Psychosen (Schizophrenie, bipolare Störung, Borderline-Störungen)  

• Depressionen 

• Schwere Herz- und Kreislauferkrankungen, bei denen Tiefenentspannung kontrainduziert ist  

• Langjährige Einnahme von Ibuprofen 

• Bei Einnahme von Psychopharmaka 

• Alkohol,- Drogen- und Medikamentenabhängigkeit 

• Kürzlicher Herzinfarkt oder Schlaganfall 

• Thrombose Patienten 

• Epilepsie 

• Schwerwiegende Erkrankungen des zentralen Nervensystems (z.B. Morbus Parkinson) 

• Schwangerschaft 

 

 
Bitte sprich mich im Vorfeld darauf an, wenn etwas davon auf dich zutrifft. Gemeinsam finden wir eine 

für dich passende Lösung. 

Mit der Buchung bestätigst du gleichzeitig, dass keine Kontraindikationen bei dir vorliegen. 


